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BABYSITCHEQUES

   PROJECTBESCHRIJVING 

Invoering van een toelagesysteem voor 
kinderopvang, met een jaarlijks bedrag per 
huishouden. Elk eenoudergezin dat er een 
aanvraag toe indient, kan zo vijftien uur 
kinderopvang verkrijgen in de vorm van een 
bonnenboekje met vijftien “babysitcheques”. 
Deze extra hulp zou alleenstaande moeders 
de kans moeten bieden om opnieuw een 
sociaal leven uit te bouwen en tijd te vinden 
voor activiteiten, hobby’s en/of dagelijkse 
verplichtingen.

De actie zou gevoerd worden in samenwerking 
met opvoedingsdeskundigen, die zouden 
instaan voor het opleiden van de babysitters en 
het opzetten van het project (La Ligue des familles 
heeft aan dit soort project meegewerkt, maar 
levert momenteel enkel nog “babysitcheques” 
voor kinderen met een handicap).

Het concept van de babysitcheques” zou indien 
nodig aangepast kunnen worden aan andere 
noden van eenoudergezinnen als de vraag groot 

is, zoals cheques voor huishoudhulp, hulp bij het 
bereiden van maaltijden of andere nuttige hulp 
die moeders kan ontlasten.

     CRITERIA WAARMEE 
REKENING MOET 
WORDEN GEHOUDEN

De doelgroep: de voorwaarden om in 
aanmerking te komen als begunstigde, 
bijvoorbeeld de status van eenoudergezin, het 
inkomen, de woonplaats, enz.

De partners: er moet een partnerschap gesloten 
worden met organisaties die gekwalificeerde, 
opgeleide en verzekerde babysitters kunnen 
aanbieden. Er moet echter ook voorzien worden 
in een systeem voor de evaluatie en de controle 
van de door de babysitters geleverde diensten.

DOELSTELLINGEN  

DOELGROEP  

Het doel van het project is alleenstaande 
moeders financieel te ondersteunen 
via “babysitcheques”. Met deze 
cheques hebben ze toegang tot een 
kinderopvangsysteem en kunnen ze 
opnieuw een sociaal leven uitbouwen, 
culturele activiteiten bijwonen, een sport 
beoefenen, werk zoeken, een opleiding 
volgen of zelfs gewoon bij de dokter 
gaan.

Eenoudergezinnen, en in het bijzonder 
alleenstaande moeders, die af te rekenen 
hebben met financiële problemen, een zware 
mentale belasting en een verhoogd isolement.

DUUR  

Gemiddeld één actie per jaar voor vijftien 
uur kinderopvang per gezin
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De communicatie: de verspreiding uitbreiden 
om zoveel mogelijk gezinnen te bereiken, o.a. via 
de website van de gemeente, sociale netwerken, 
affiches, flyers en alle mogelijke partners.

Sociale impact: de indicatoren bepalen om de 
verbetering van de levenskwaliteit en de sociale 
integratie van eenoudergezinnen te meten (een 
opvolging verzekeren).

  EVALUATIE

• Kwantificeren: bepalen hoeveel gezinnen 
een aanvraag hebben ingediend en hoeveel 
ervan daadwerkelijk de “babysitcheques” 
ontvangen hebben; dit aantal vergelijken 
met het aantal in aanmerking komende 
gezinnen; de factoren die een impact 
hebben op de vraag identificeren; bekijken 
op welke manier het toekenningspercentage 
kan worden opgetrokken als het project de 
komende jaren herhaald wordt. 

• De kwaliteit van het aanbod onderzoeken: 
peilen naar de mening van de moeders die 
van het aanbod gebruik gemaakt hebben, 
bijvoorbeeld via tevredenheidsenquêtes en 
gesprekken, en bekijken op welke manier 
de kwaliteit van de dienst verbeterd kan 

worden, bijvoorbeeld op basis van het 
vertrouwen en het welzijn van de ouders en 
de kinderen na een eerste ervaring, het feit 
of dezelfde gezinnen al dan niet opnieuw 
een aanvraag indienen, de diversiteit en 
de aanpasbaarheid van de aangeboden 
diensten, enz. 

• Ook peilen naar de mening van de 
babysitters over hun prestaties, de 
moeilijkheden die ze ondervonden hebben 
en de verbeteringen die moeten worden 
aangebracht aan de dienst, bijvoorbeeld 
via evaluaties, vergaderingen of bijscholing, 
enz. 

• De impact meten: evalueren of de actie 
het mogelijk heeft gemaakt om de sociale 
banden van de gezinnen te versterken, tussen 
de kinderen en de babysitters enerzijds, 
maar ook tussen de gezinnen anderzijds, 
bijvoorbeeld aan de hand van participatie-, 
integratie- en solidariteitsindicatoren. 

• De doeltreffendheid beoordelen: bepalen 
van het gebruikspercentage van de cheques, 
van het aantal gepresteerde opvanguren, 
van de gemiddelde kostprijs per opvanguur, 
van de kosten-batenverhouding van het 
project, enz.

DIENST DIE DE 
ACTIE LEIDT

De dienst Gelijke Kansen, Gezinnen, 
Kinderopvang, Sociale Zaken, Preventie 
of een andere dienst die zich bezighoudt 
met mensen in moeilijkheden of die te 
maken hebben met genderongelijkheid. 

MAXIMAAL  
AANTAL  

DEELNEMERS
Het aantal wordt bepaald op basis 
van de grootte van de gemeente, het 
beschikbare budget en vooral het aantal 
eenoudergezinnen in de gemeente.
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PARTNERS

• De organisatie Eenoudergezinnen’thuis.

• De centra voor gezinsplanning .

• De OCMW’s.

• Gemeentediensten zoals Sociale 
Cohesie, Gezinnen, Sociale Zaken, 
Preventie, Onderwijs, enz.

• Gezondheidscentra en buurthuizen.

• De CLB-centra.

• Verenigingen met sociaal oogmerk.

• De sociale diensten.

• De gemeentelijke vzw’s.

 

LINKS

Een initiatief van de gemeente Etterbeek*: 

Maak nog tot 31 december gebruik van de babysitcheques! | Etterbeek

Etterbeek - 👧🧒Maak nog tot … gebruik van de babysitcheques! | Facebook

Een gelijkaardig initiatief werd opgestart in de gemeente Watermaal-Bosvoorde: 

Alleenstaande ouder? De gemeente steunt u met PWA-cheques! — Watermaal-Bosvoorde

Aanvraagformulier

Reglement

UIT TE TREKKEN BUDGET

• Kosten voor de promotie, publicatie en 
verspreiding van het project.

• Ontwerp- en drukkosten voor de 
bonnenboekjes met babysitcheques.

• In voorkomend geval de kosten voor 
de opleiding van de babysitters.

• Administratie- en beheerskosten.

• Kosten voor de terugbetaling van de 
kinderopvanguren.

• Partnerschaps- en samenwerkingskosten.

• Kosten voor de evaluatie en de follow-up.

• Kosten voor de verzekering van de 
babysitters.

*  zoals hierboven vermeld biedt La Ligue des Familles helaas enkel nog babysitcheques aan voor 
kinderen met een handicap.


