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Het is voor alleenstaande moeders economisch gezien vaak moeilijk om te voorzien in de behoeften van 
hun kinderen, zoals kleding, schoolgerief, materiaal voor kinderverzorging, boeken of speelgoed.

Met een solidariteitskast wordt op een niet-stigmatiserende manier (de solidariteitskast is voor iedereen 
toegankelijk) voorzien in een praktische behoefte, terwijl ze tegelijkertijd de circulaire en solidaire 
economie bevordert.

Het systeem is eenvoudig op te zetten, vereist weinig middelen en biedt de gemeente de mogelijkheid 
om een actieve en zichtbare rol te spelen in de strijd tegen sociale uitsluiting en ongelijke toegang tot 
de meest elementaire materiële goederen, terwijl verantwoordelijke en duurzame consumptie worden 
aangemoedigd. Dit soort initiatieven bevordert gelijke kansen, biedt ondersteuning aan ouders en 
stimuleert de circulaire economie.

WAAROM DIT PROJECT

Een systeem opzetten dat het mogelijk 
maakt om kinderspullen te doneren 
en herverdelen, officieel gericht 
op «alle gezinnen», maar vooral op 
eenoudergezinnen.

De financiële druk op alleenstaande 
moeders verlagen, vooral aan het begin 
van het nieuwe schooljaar of tijdens de 
feestdagen

Solidariteit, de circulaire economie en 
het gebruik van tweedehands spullen 
ondersteunen

Mensen bewust maken van het belang 
van delen, duurzame en verantwoorde 
consumptie en inclusiviteit

DOELSTELLINGEN

Eenoudergezinnen die worden 
geconfronteerd met materiële en 
economische problemen

DOELPUBLIEK
(gelinkt aan eenoudergezinnen) 
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BESCHRIJVING VAN HET PROJECT

De solidariteitskast is een meubel dat in een 
welbepaalde ruimte (openbaar of semi-openbaar) 
wordt geplaatst en waar gezinnen gratis kinderspullen 
kunnen doneren of meenemen: kleren, schoenen, 
speelgoed, knuffels, gezelschapsspelletjes, boeken, 
schoolgerief, schooltassen, creatieve materialen, enz.

De gemeentelijke dienst die verantwoordelijk is voor 
het project, beheert de ruimte in samenwerking met 
de sociale partners. Als er burgerverenigingen zijn, 
kan dit project ook in partnerschap door bewoners 
worden beheerd en door de gemeente worden 
ondersteund.

Een interessant alternatief zou een mobiele 
solidariteitskast kunnen zijn (bestelwagen, stand 
op evenementen rond ouderschap die door de 
gemeente worden georganiseerd).

Beoogd materiaal 

•	 Kinderkleding en -schoeisel

•	 Materiaal voor kinderverzorging (draagzakken, 
zuigflessen(warmers), wasbare luiers, enz.)

•	 Educatieve spelletjes, speelgoed, boeken

•	 Boekentassen, pennenzakken, pennen, schriften, 
potloden, linialen, verf, enz.

•	 Lunchtassen, waterflessen, brooddozen

CRITERIA DIE IN AANMERKING 
MOETEN WORDEN GENOMEN

•	 Respect voor waardigheid: schoon en volledig 
materiaal in goede staat (geen «verkapte 
garageverkoop»)

•	 Vrije toegang, zonder rechtvaardiging, met 
discreet toezicht

•	 Voorrang voor eenoudergezinnen via de 
partners

•	 Een warme, georganiseerde, herkenbare plek 
- zichtbaar maar met discrete toegang, om de 
schaamte/onwennigheid van bepaalde gezinnen 
in moeilijkheden (die er geen gebruik van 
durven te maken) te omzeilen.

•	 Regelmatig sorteren, opruimen en aanvullen om 
te voorkomen dat de kast er verwaarloosd gaat 
uitzien

•	 Speciale evenementen om het initiatief in de 
kijker te zetten: «Ruildagen», «Gratis markt», 
«Terug naar school doos», «Solidaire Kerstmis»...

•	 De solidariteitskast gebruiken om een 
boodschap van solidariteit, respect, recycling 
enz. uit te dragen

Varieert naargelang de grootte van 
de gemeente en de frequentie van 
de donaties

Doel: 100 tot 300 gezinnen per jaar 
bereiken met voortdurende toegang

Permanente en/of eenmalige acties 
(speciale campagnes kort voor het 
begin van het schooljaar, of voor 
Sinterklaas of Kerstmis)

BEOOGD AANTAL 
BEGUNSTIGDEN 

DUUR

Openbare ruimtes van de 
gemeente, buurthuizen, 
scholen, verenigingslokalen, 
Eenoudergezinnen ’thuis, Huis van 
de Vrouw

LOCATIE
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Dienst Gezinnen, Gelijke Kansen, 
Sociale Dienst, Buurthuis, Huis van de 
Vrouw

AANSTURENDE DIENST 
VAN DE ACTIE

•	 Kinderdagverblijven, scholen, 
gemeentelijke bibliotheken

•	 Verenigingen die met 
gezinnen werken of ouders 
ondersteunen

•	 Burgerverenigingen, 
oudercomités, 
zelfhulpgroepen van ouders

•	 OCMW, sociale diensten, 
gezinsplanning, PMS-centra

•	 Netwerken voor 
tweedehandsspullen, sociale 
kruideniers

•	 Magazijnmeubilair (lokaal - 
rekken, bakken, hangkasten, 
kratten)

•	 Communicatie (borden, 
labels, affiches)

•	 Hygiënische en 
schoonmaakproducten

•	 Eenmalige evenementen 
(catering, audioapparatuur)

•	 Onkosten voor de coördinatie 
of voor de vaste vrijwilligers

•	 Herbruikbare verpakkingen 
of tassen

•	 Eenmalige transporten voor 
grotere inzamelingen

PARTNERS

UIT TE TREKKEN 
BUDGET

EVALUATIE

Kwantitatieve gegevens: aantal donaties, aantal 
begunstigde gezinnen, aantal solidariteitskasten

Kwalitatieve gegevens: 

•	 Indrukken van de gezinnen, appreciatie van het 
materiaal, suggesties voor andere objecten die kunnen 
worden ingeleverd

•	 Impact: minder financiële zorgen, gevoel te worden 
gesteund

•	 Succes van eenmalige evenementen, aantal 
deelnemende mensen.

•	 Opvolgen van de staat van het materiaal, goed beheer 
van donaties - wat ontbreekt er, wat slaat niet aan, 
regelmatige verzoeken.

•	 Betrokkenheid van de buurt: aantal vrijwilligers, 
deelnemende gezinnen

COMMUNICATIE

•	 Verspreiding van informatie via scholen, 
kinderdagverblijven, buurthuizen, OCMW’s

•	 Affiches op plaatsen waar veel gezinnen komen

•	 Informatie op sociale netwerken en de website van de 
gemeente

€
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•	 Gemeente Schaarbeek - Zero Waste:  				                                    

https://bx1.be/communes/schaerbeek/schaerbeek-six-give-box-installees-dans-la-
commune/

•	 Gemeente Etterbeek  - De weggeefwinkel van Etterbeek:                                                             	

https://etterbeek.brussels/nl/thema/leefmilieu-en-stedenbouw/ecologische-transitie/
zero-afval

•	 Intradel - hoe installeer je een Give Box:    
https://www.intradel.be/produire-moins-de-dechets/reductiondesdechets/reemploi-
et-reutilisation/les-points-du-reemploi/points-du-reemploi/les-give-boxes/give-box-
comment-mettre-en-place-une-give-box-citoyenne.html

•	 Le Petit Vélo Jaune - Ouderschap en materiële solidariteit:                                                                                                                                    

https://www.lepetitvelo.be

•	 Cofamon (Collectif des Familles Monoparentales) verdeling van kleding en 

schoolbenodigdheden:                                                                      	                            

https://vivre-ensemble.be/association/cofamon-collectif-des-familles-monoparentales/

LINKS, INSPIRATIE, GOEDE PRAKTIJKEN

https://bx1.be/communes/schaerbeek/schaerbeek-six-give-box-installees-dans-la-commune/
https://bx1.be/communes/schaerbeek/schaerbeek-six-give-box-installees-dans-la-commune/
https://etterbeek.brussels/nl/thema/leefmilieu-en-stedenbouw/ecologische-transitie/zero-afval
https://etterbeek.brussels/nl/thema/leefmilieu-en-stedenbouw/ecologische-transitie/zero-afval
https://www.intradel.be/produire-moins-de-dechets/reductiondesdechets/reemploi-et-reutilisation/les-points-du-reemploi/points-du-reemploi/les-give-boxes/give-box-comment-mettre-en-place-une-give-box-citoyenne.html
https://www.intradel.be/produire-moins-de-dechets/reductiondesdechets/reemploi-et-reutilisation/les-points-du-reemploi/points-du-reemploi/les-give-boxes/give-box-comment-mettre-en-place-une-give-box-citoyenne.html
https://www.intradel.be/produire-moins-de-dechets/reductiondesdechets/reemploi-et-reutilisation/les-points-du-reemploi/points-du-reemploi/les-give-boxes/give-box-comment-mettre-en-place-une-give-box-citoyenne.html
https://www.lepetitvelo.be
https://vivre-ensemble.be/association/cofamon-collectif-des-familles-monoparentales/

