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ILI MOZDA
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USAMLJENO?

DA LI CUJETE
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PLANOVE O SVOM
VENCANJU?

> Ova brosura je napisana iz Zenske
perspektive, jer su devojke i mlade
Zene primarne Zrtve prisilnih brakova.
Medutim, muskarci i pripadnici rodnih
manjina takode mogu biti prinudeni
da zakljuée brak protiv svoje volje.
Informacije sadrZane u ovoj brosuri
mogu biti korisne svima.
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STA MOZETE DA NAPRAVITE AKO
PREMA VAMA NEKO VRSI
PRINUDU DA STUPITE U BRAK?

A. GRADANSKI BRAK U BELGIJI

Lica koja Zele da stupe u brak moraju da mati¢aru podnesu izjavu o
toj svojoj nameri najmanje 14 dana pre dana venéanja. Do dana
venéanja, prigovor vezan za zakljuéenje braka mogu da podnesu
ili lica koja nameravaju da stupe u brak, ili njihovi roditelji, ili
dede/babe (ili pradede/prababe), ili odredeni krvni srodnici po
pobo&noj liniji (brat/sestra, brat/sestra od tetke/strica itd.) ako
roditelji ili dede/babe nisu Zivi.! Za podnosenje tog prigovora
mora da bude naveden razlog.

Brak se svecano zaklju¢uje u prisustvu gradonacelnika ili mati¢ara
u distriktu u kojem je podneta izjava o nameri stupanja u brak.
Zaklju¢enje braka ne moze da se obavi pre isteka perioda od 14
danai posle isteka perioda od Sest meseci nakon podnosenja izjave.

Prilikom zaklju¢enja braka, mati¢ar pojedina¢no pita lica koja
zaklju€uju brak da li Zele da stupe u brak sa drugim licem kao
braénim drugom. Mati¢ar tada izraduje vencani list i predaje
mladencima bra¢ni omot spisa u kojem ¢e se ¢uvati evidencija o,
na primer, deci rodenoj u braku i, eventualno, parohiji u kojoj ¢e se
obaviti verski obred vencanja. Vise informacija mozete pronaci na
veb-sajtu Belgium.be. 2

1 https://www.actualitesdroitbelge.be/droit-de-la-famille/mariage/
le-mariage/la-celebration-du-mariage
2 https://www.belgium.be/en/family/marriage/formalities
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Gradonacelniku, mati¢aru i zaposlenima u mati¢noj sluzbi je
poznato da moze da dode do prinudnih brakova i da se takvi
slucajevi desavaju. Posto su prinudni brakovi protivzakoniti, ovi
sluzbenici ¢e nastojati da uoce znakove koji ukazuju na to da se
brak zaklju¢uje protiv volje jednog ili oba potencijalna supruznika
i moci ¢e da sprece takvo zaklju¢enje braka.

Tokom podnosenja izjave o nameri stupanja u brak:

Verovatno ¢e neko biti sa vama, tako da je najbolje da pronadete
nacin da o tom problemu razgovarate nasamo salicem zaposlenim
u mati¢noj sluzbi. Mati¢na sluzba ¢e moc¢i da spreci zakljuenje
braka, na primer proverom u zadnji ¢as kojom se utvrduje da neki
dokument nije vazedi, ili slicnom radnjom.

Ako ne mozete nasamo da razgovarate sa licem zaposlenim u
mati¢noj sluzbi, treba da upotrebite govor tela kako biste izrazili
svoju nespremnost da stupite u brak: nemojte da se smejete,
drzite glavu pognutu, izbegavajte kontakt o¢ima. Postoje mnogi
nacini gestikulacije koji skre¢u paznju na moguce postojanje
prinude. Takode trebate pogledom, pokretima glave ili diskretnom
gestikulacijom rukama da pokus$ate da prenesete poruku.

Tokom perioda izmedu davanja izjave i stvarnog datuma
vencanja:

Imate na raspolaganju 14 dana da dodete sami u mati¢nu sluzbu
i podnesete prigovor vezan za zaklju¢enje braka.



Tokom vencanja:

Bi¢e veoma tesko da to napravite, zbog ljudi koji ¢e biti oko vas,
ali jo$ uvek mozete da podnesete prigovor vezan za zaklju¢enje
braka pre nego $to sa buduc¢im supruznikom razmenite zavete.

Nakon vencanja :

Mozete da podnesete zahtev za ponisStenje braka ako je
zakljucenjem braka prekréen zakon Belgije.

Za razliku od razvoda, ponistenjem braka se brisu svi sluzbeni
tragovi braka, kao da brak nikad nije ni bio zaklju¢en.

Medutim, za ponistenje braka ¢e biti potrebno da u potpunosti
dokazete da je brak zaklju¢en pod prinudom (neophodno je da
¢uvate sve dokaze, dokumente, e-mail poruke, SMS poruke,
fotografije itd.). To je priliéno tezak pravni postupak, ali moZzete
da dobijete pomocé.
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B. ZAKLJUCENJE BRAKA U INOSTRANSTVU

Da li vasa porodica planira put u inostranstvo, a vi se bojite da
éete biti prinudeni da stupite u brak?

Razgovarajte o svojim bojaznima sa specijalnom agencijom
za podrsku koja ée vam pomoéi (njihovi podaci za kontakt se
nalaze na strani 10). Takode treba da o svojoj zabrinutosti da
necete mocéi da se vratite u Belgiju razgovarate sa osobom koju
poznajete i kojoj verujete.

Zatim vi i ljudi koji vam pruzaju pomo¢ treba da odlucite da li oni
treba da se obrate organima vlasti kako bi vas pronasli, ako se ne
vratite do odredenog datuma.

VAZNO: Ljudima koji vam pomazu takode dajte kopije
dokumenata, li¢nih isprava i druge informacije vezane za:

> putovanje: datumi i vreme odlaska i povratka, broj leta, broj
karte itd.;

> boravak: adresa - kao referencu navedite ljude koji putuju sa
vama i ljude koji Zive na toj adresi (ime, prezime, adresa itd.);

> bilo koja planirana proslava/ceremonija: datum i mesto
odrzavanja;

> bliski prijatelji i rodaci: podaci za kontakt onih koji se jo$
uvek nalaze u Belgiji.



C. KONFISKACIJA LICNIH ISPRAVA
Nalazite se u inostranstvu i vase isprave su konfiskovane:

> ako ste Belgijanac/Belgijanka, kontaktirajte najblizu
belgijsku ambasadu/belgijski konzulat 3. Oni vam mogu izdati
Jlaissez-passer” ispravu koja ¢e vam omoguciti da se vratite
u Belgiju. Pronadite i nauc¢ite napamet adresu i broj telefona
belgijske ambasade/belgijskog konzulata (u zavisnosti od
drzave u kojoj se nalazite);

> ako niste Belgijanac/Belgijanka, treba da se obratite
policiji i da prijavite kradu/gubitak isprava. Takode treba da
kontaktirate svoj lokalni distrikt u Belgiji i da od njih zatrazite
da belgijskoj ambasadi/belgijskom konzulatu u drzavi u kojoj
se nalazite po8alju vasu potvrdu o boravistu. Od belgijske
ambasade/belgijskog konzulata takode moZete da zatrazite
izdavanje novog nacionalnog pasosa ili vize za povratak.
Pronadite i naucite napamet adresu i broj telefona belgijske
ambasade/belgijskog konzulata (u zavisnosti od drzave u
kojoj se nalazite).

3 https://diplomatie.belgium.be/fr/Services/Ambassades_et_
consulats/ambassades_et_consulats_belges_a_[_etranger
-9-
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D. BORAVISNA DOZVOLA ZASNOVANA NA BRAKU

Ako je vasa boravisna dozvola zasnovana na vasem
braku, moracete da kontaktirate posebno udruzenje za
podrsku ¢iji ¢e ¢lanovi moc¢i da sa vama razgovaraju
o svim moguc¢im re$enjima. Ovo su njihove adrese:

Sve ove usluge su besplatne i poverljive

2. OC




Podaci za kontakt sluzbi za podrsku u regionu Brisela

Réseau Mariage et Migration
[Mreza za brak i migracije]
Rue de l'Alliance 20

1210 Brussels

02/241.91.45
info@mariagemigration.org
http://www.mariagemigration.org/
La Voix Des Femmes

[Glas zenal

Rue de l'Alliance 20

1210 Saint-Josse
02/218.77.87
lvdf@lavoixdesfemmes.org
https://lavoixdesfemmes.org/

EXIL [EGZIL]

Avenue de la Couronne 282
1050 Brussels
02/534.53.30 - info@exil.be
https://www.guidesocial.be/
exilasbl/

Policija: Jedinica za brakove
zakljuéene pod prinudom
02/249.25.33
cmfzonebruno@gmail.com

-11-

Planning Marolles

Rue de la Roue 21

1000 Brussels
02/511.29.90
planningmarolles@skynet.be
http://planningmarolles.be/
index.php/fr/

Ako ste bili zrtva ili ako ste
izloZeni riziku od sakacenja
zenskih genitalija:

GAMS Belgium

Rue Gabrielle Petit 6

1080 Molenbeek-Saint-Jean
02/219.43.40

info@gams.be
http://gams.be/

Intact ASBL

Rue des Palais 154

1030 Brussels
02/539.02.04
contact@intact-association.
org
https://www.intact-association.
org/




Ako ste bili zrtva ili ako ste
izloZeni riziku od zlostavljanja:

Centre de Prévention des
Violences Conjugales et
Familiales [Centar za prevenciju
zlostavljanja supruznika i
zlostavljanja u porodici]
Boulevard de l'Abattoir 27-28
1000 Brussels - 02/539.27.44
violences.familiales@misc.
irisnet.be
https://www.ecouteviolences

conjugales.be/

Centre de Prise en charge
des Violences Sexuelles
[Centar za Zrtve seksualnog
zlostavljanja]l

CHU Saint-Pierre

Rue Haute 322 - 1000 Brussels
02/535.47.14 - 02/535.45.42
CPVS@stpierre-bru.be

24 sata 7 dana u nedelji
https://www.stpierre-bru.be/fr/
services-medicaux/gynecologie-
obstetrique/320-rue-haute-1/
centre-de-prise-en-charge-des-
violences-sexuelles-1
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Za maloletna lica:
SOS enfants-ULB
[Degji SOS - ULB]

CHU Saint-Pierre

Rue Haute 322

1000 Brussels
02/535.34.25
sosulb@ulb.ac.be
https://sos-enfants.ulb.

ac.be/



Telefonske linije za pomoé (besplatni telefonski pozivi):

Réseau Mariage et Migration:  0800/90.901
PONEDELJAK, UTORAK, PETAK 10:00 - 16:00

SREDA, CETVRTAK 10:00 - 13:00

Linija za pomoé u sluéaju zlostavljanja

od strane supruznika: 0800/30.030 (24/7)
Linija za pomoé za decu: 103 (24/7)
Opsta telefonska linija za pomoé 107 (24/7)
Linija za pomoé za omladinu: 078/15.44.22 (24/7)

Brojevi za hitne slugajeve (besplatni telefonski pozivi) :

Policija: 101 za hitne slu¢ajeve u
Belgiji.
Sluzbe za hitne sluéajeve: 112 za hitne slucajeve ili napade,

broj se koristi Sirom Evrope.
112 BE: Aplikacija za pametni
telefon Dostupan je chat
https://www.112.be/fr/app

Veb-sajtovi :

http://monmariagemappartient.be
https://mariages-forces.be/le-mariage-force/
https://www.ecouteviolencesconjugales.be/
https://www.we-access.eu/fr (Prikazuje celu Evropu, ali
mozete zumirati Brisel)
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BRAK

Brak je svecani ¢in u kojem heteroseksualni ili istopolni par
formira zajednicu zZivota. To je snaZna posveéenost koja postoji
izmedu dvoje ljudi i, danas u nasem drustvu, brak je sinonim za
ljubav i slobodnu volju (§to definitivno nije bio slugaj u proslosti!).

U Belgiji, ako dvoje ljudi Zele da stupe u brak jedno s drugim, moraju:

> dabudu stari najmanje 18 godina;

> da ne budu u krvnom srodstvu jedno sa drugim (braéa/
sestre, braéa/sestre of tetke/strica itd.);

> dabuduneozenjeni muskarciili neudate Zzene (protivzakonito
je biti u braku sa vige od jedne osobe);

> dadaju svoj slobodan i informisan pristanak.

Gradanski brak je obavezan i on se zakljuCuje u opstini
prebivalista.

Bilo koji verski ili tradicionalni obred je opcionalan i treba da se
obavi samo nakon zaklju¢enja gradanskog braka, ali ne proizvodi
nikakva pravna dejstva.

Postoji nekoliko vrsta brakova: brak iz ljubavi, brak zbog
pogodnosti (radi pribavljanja neke koristi, moguée u zamenu
za pla¢anje), lazni brak (jedan partner nije iskren i u interesu
mu je samo nastanjivanje u drzavi), verski ili tradicionalni brak,
ugovoreni brak (o kojem odlu¢uje porodica, ali supruznici mogu
da se usprotive ili odbiju stupanje u brak), brak maloletnika
(pre navrgenih 18 godina Zivota), prinudni brak (bez slobodnog

pristanka jednog od buduéih supruznika).
-15-
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PRINUDNI BRAKOVI

~Ne postoji brak [...] kada je zakljuden bez slobodnog pristanka
oba buduéa supruznika ili kada je pristanak najmanje jednog
od buducih supruznika pribavljen putem pretnje ili nasilja.”
(Clan 146 B belgijskog Gradanskog zakonika).

Pristanak znac¢i davanje vase saglasnosti.

Jedan od uslova za brak je to da pristanak mora da bude
slobodan i informisan: pre dono$enja odluke, ,sve neophodne
informacije moraju da budu dobijene i pravilno shvaéene, uz
vreme za razmis$ljanje o odluci bez uticaja bilo kojeg drugog lica”
(Amnesty Jeunes - 2020.).

Brak bez pristanka je prinudni brak; takav brak je zakonom
zabranjen. Ko drugo lice prinudi na zaklju¢enje braka kaznic¢e se
kaznom zatvora u trajanju od najmanje tri meseca do najvise pet
godina i novéanom kaznom u iznosu od 250 evra do 5.000 evra.
Uc¢inilac ¢e se za pokusaj kazniti kaznom zatvora u trajanju od
najmanje dva meseca do najvise tri godine i novéanom kaznom u
iznosu od 125 evra do 2.500 evra.” *

4 Clan 391 E belgijskog Kriviénog zakonika
17 -
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>> Da li ste stvarno dali svoj pristanak? Ovo su neka pitanja koja
¢e vam pomoci da na to odgovorite:

1. Da lije vas pristanak bio dobrovoljan? Da li vi licno Zelite da
stupite u brak sa tim drugim licem?

2. Da li su vasi roditelji ili buduci supruznik proverili da li je vas
pristanak bio nedvosmislen? Ne usuditi se reéi,.ne” ne znaci
Lda’.

3. Jestelibili u poziciji da date pun pristanak? Jeste li imali sve
neophodne informacije i vreme za razmisljanje o njima bez
stresa ili pritiska?

4. Da li vam je bilo dato vreme | mogucnost da date svoj
pristanak na svakom koraku? Pristajanje na upoznavanje sa
mladi¢em ne znaci pristajanje na stupanje u brak sa njim, niti
predstavlja obavezu da stupite u brak sa njim.

5. Pristanak mozZe da se povucée - moZete da se predomislite i da
na kraju odlucite da kazete ,,ne”.

U prinudnom braku, pristanak mlade Zzene se zanemaruje.

-18 -



Dogadalo se da devojka ili mlada Zena misli da odlazi na obi¢no
porodi¢no okupljanje, a taj dogadaj je, u stvari, bio organizovan
kao proslava njenog vencanja.

Neke devojke ili mlade Zene ¢ak nisu ni bile svesne da su stupile
u brak - bile su zastrasivane, ucenjivane, ili im se desSavalo nesto
i gore od toga, ali od njih nikad nije bio zatrazen njihov pristanak,
to su bili prinudni brakovi.

-19-
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A. PRINUDNI BRAK: OBLIK RODNOG NASILJA

Zene u mnogo vise slucajeva sklapaju brak pod prinudom nego
muskarci, Sto pokazuje da je to jedan oblik rodnog nasilja.

Rod odredenog lica odreduje ulogu, ponasanje i drustvene
kontakte koje drustvo smatra odgovaraju¢im za muskarce i zene
(rod je drustveni konstrukt).

Rodno nasilje je specificno usmereno na odredeno lice zbog
njegovog pola (biologke razlike izmedu Zena i muskaraca) i
njegove o&ekivane uloge u drustvu (rodni stereotipi).

Neki stereotipi koji se odnose na devojke podrazumevaju da one
budu lepe, posludne, da se brinu o drugima itd. Dok mladiéi treba
da budu snazni, da nikada ne pla¢u, da budu nadmoéni...

Zadto se pravi razlika izmedu mladi¢a i devojaka?

Drustvo dodeljuje razli¢ite uloge mladi¢ima i devojkama od
trenutka njihovog rodenja; uloge kojih oni treba da se pridrzavaju.
Od te pocetne tacke, odnos izmedu muskaraca i zena ne moze
da bude ravnopravan. Vidimo odnos zasnovan na moéi, koji
muskarce postavlja iznad Zena i koji se naziva patrijarhalnim
odnosom.

-20-



Cak i danas, neke porodice i zajednice zenama i devojkama
dodeljuju nizi status, smatrajuci da je nezamislivo da one budu
slobodne i nezavisne. Njima je potreban muskarac koji ¢e ih
nadgledati, pa bio to otac ili suprug.

Ta rodna neravnopravnost se manifestuje u posledicama
prinudnog braka. U zavisnosti od roda nekog lica, brak ima
razlicite efekte: muskarac ¢e da zadrzi svoju slobodu, ne¢e mu
se zamerati ako bude imao izvanbrac¢ne odnose, necée trpeti
seksualno zlostavljanje, nec¢e morati da se suoci sa nezeljenom
trudnoéom...

Medutim... Vi imate ista prava kao i mladiéi!

.21-
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B. RAZLOZI KOJIMA SE OPRAVDAVA PRINUDNI BRAK®

Porodice i zajednice koje praktikuju zaklju¢ivanje prinudnih
brakova to rade uglavnom zbog svoj socijalnog, kulturoloskog
ili ekonomskog konteksta. lako ponekad izgleda da se to radi u
dobroj nameri (da bi se éerka zastitila, ili da bi se obezbedila
njena buduénost, da bi se o&uvale porodiéne veze itd.), taj &in
nju na kraju spre¢ava da odraste i sazri. Zrelo doba i nezavisnost
su uklonjeni iz njenog dosega.

Ocuvanje necijih korena, poStovanje tradicije ili religije

U imigrantskim zajednicama, neke porodice mogu da smatraju
prinudni brak zaklju¢en izmedu pripadnika iste kulture ili grupe
nac¢inom da se zastite od spoljnog sveta i da oCuvaju veze sa
svojom drzavom porekla. Na taj nacin, porodice osecaju da
ostaju verne tradiciji drzave porekla, iako se ponekad ta tradicija
dovodi u pitanje u istoj toj drzavi porekla.

Zelja da se o&uva i prenese tradicija ne moze da opravda
nasilje koje se vrsi zakljuCivanjem braka protiv vase volje!

5 lzvor: Izvestaj o praksi zakljuéivanja prinudnih brakova u Kanadi:
Intervjui sa radnicima na terenu. Eksploratorno istraZivanje sprove-
deno u Montrealu i Torontu 2008. godine. Naima Bendriss
-22.
e



Uspostavljanje saveza izmedu porodica

Prinudni brak moZe da bude nacin da se potvrdi obecani savez
sa drugom porodicom u istoj zajednici.

Taj brak moze ili da bude nacin na koji roditelji obezbeduju bolji
Zivot za svoju ¢erku, ili da omogu¢i da dve porodice ucvrste
svoje veze u zajednici.

Ako su supruznici na neki nacin u krvnom srodstvu, to moze da
bude upotrebljeno da se materijalno bogatstvo zadrzi u porodici.

lako je materijalna sigurnost neophodna za sve porodice,

ona ne moze da se obezbeduje narusavanjem vasih interesa
i dostojanstval

Oc¢uvanje ili vra¢anje porodi¢ne asti

Cast predstavlja ugled i postovanje koje osoba uziva kada se
ponas$a na dostojan i zasluzan nacin, u skladu sa brojnim
pravilima uspostavljenih u zajednici ili drustvu. Cast je sinonim
za reputaciju i dostojanstvo. Pojmovi suprotni pojmu ¢asti su
sramota, besc¢asce, gubitak obraza itd.
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U nekim zajednicama se devojke moraju pridrzavati niza pravila
da bi ih se smatralo devojkama koje postuju same sebe: moraju
da budu poslusne, da se oblace na odredeni nacin, da se ne
druze sa mladi¢ima, da ostanu nevine do prve bra¢ne no¢i, da
budu dobre Zene i dobre majke itd.

Ako se mlada Zena ne pridrzava bilo kojeg od ovih pravila, na nju
se moze gledati kao na izvor sramote za njenu porodicu. Tada se
koristi brak da bi se o¢uvala ili povratila porodi¢na ¢ast.

.Neizvrsavanje te duZnosti moZe da ugrozi same temelje
porodi¢nih veza, a osobe koje izbegavaju tu duznost se izlazu
riziku da budu izopstene iz zajednice.” ©

Ta praksa spada u podruc¢je nasilja vezanog za éast: nasilno
pona$anje kojem pribegnu jedan ili vise ¢lanova zajednice protiv
osobe na koju se gleda kao izvor sramote za porodicu, koje moze
da se prosiri na Siru zajednicu. Takvo nasilje moze da zavrsi ¢ak
i ubistvom.

6 Izvor: Izvestaj o praksi zaklju¢ivanja prinudnih brakova u Kanadi:
Intervjui sa radnicima na terenu. Eksploratorno istraZivanje sprove-
deno u Montrealu i Torontu 2008. godine. Naima Bendriss p.12
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Medusobno postovanje koje svaka osoba pokazuje prema
drugoj osobi, bez obzira na dob ili pol, zar to nije éasnije od
svaljivanja celokupne ¢asti porodice samo na vasa pleé¢a?

Resavanje slucajeva trudnocée izvan braka

Neke kulture daju veliku tezinu konceptu nevinosti mlade Zene;
to simbolizuje Cast i Cisto¢u mlade Zzene i, posredno, ¢ast i
Cisto¢u porodice i zajednice.

Medutim, briga koja se posveéuje oGuvanju nevinosti se odnosi
samo na Cerke. Jo$ jednom, rodni stereotipi i muska dominacija
pokazuju svoja ruzna lica: sin koji izgubi nevinost izvan braka se
uopste ne stigmatizuje.

Shodno tome, roditelji mogu da prinude svoju ¢erku da se
uda za oca deteta zacetog izvan braka kako bi ,povratili” ¢ast i
reputaciju porodice.

Gubitak nevinosti ili zaceée deteta je vasa briga.
To ne moze da opravda prinudu da stupite u brak!
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Kontrola éerkine seksualnosti

Kao rezultat tog straha od trudnoée izvan braka ili gubitka
nevinosti njihove ¢erke, neki roditelji udaju svoje ¢erke dok su
jo$ veoma mlade. Takav brak, koji se navodno zaklju¢uje radi
odrzanja njihove reputacije, omogucava roditeljima da kontrolisu
seksualnost svoje ¢erke i da odrze patrijarhalnu mo¢ nad njom.

Jo§ jedan aspekt pridrzavanja rodnih stereotipa se ocituje u
tome $to roditelji smatraju nezamislivim da imaju dete ¢iji rodni
identitet ne odgovara njegovom polu (kao §to je to slu¢aj kod
transrodnih osoba), ili &ija seksualna orijentacija nije potpuno
heteroseksualna (na primer, homoseksualne ili biseksualne
osobe). Tada se pribegava prisilnom braku kako bi se povratila
¢ast porodice i ,izlecila homoseksualnost” - $to je nemoguce,
jer homoseksualnost nije bolest, ve¢ prirodna seksualna i/ili
romanti¢na privlaénost izmedu osoba istog pola, nesto $to se ne
moze kontrolisati.

Vase romantiéne veze, vasa seksualnost, vasa seksualna
orijentacija... su vasa stvar!
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Zastita ,maloletne” ¢erke

Cerke se u nekim porodicama i zajednicama smatraju decom
tokom celokupnog njihovog zivota. Neko treba da ih zastiti i da
deluje u njihovo ime, za njihovo sopstveno dobro...

Brak predstavlja sredstvo da se njihove ¢erke smeste u bezbedno
i zasti¢ceno okruzenje, posebno ako je suprug iz iste porodice ili
zajednice.

U stvari, roditelji su oni koji, putem svojih strepnji, sprec¢avaju
razvoj svoje ¢erke, oduzimajuéi joj sredstva pomocu kojih moze
da nauc¢i kako da se brine sama o sebi.

Vi ste isto onoliko sposobni da se brinete o sebi kao

i bilo koji mladié ako vam se pruzi prilika da delujete
u svoje sopstveno ime!

3

|_
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C.KOJE SU POSLEDICE PRINUDNOG BRAKA?

Stupanje u brak pod prinudom moze da ima reperkusije na fizicko
i mentalno zdravlje osobe, kao $to su ":

PRE BRAKA

Porodiéni i drustveni pritisci
Pojaéan nadzor i kontrola
Ucenjivanje, zastrasivanje, uvrede

Ograniéenja
(izlazaka, kori¢enja mobilnog telefona, novea, hrane,
licnih dokumenata, ogranicenje kretanja itd.)

Zabrana pohadanja skole
lzolacija, usamljenost

Svi oblici nasilja
(verbalno, fizigko, psihologko itd.),
pretnje smréu

Hirurski postupak rekonstrukcije himena radi dokazivanja
nevinosti, $to dovodi do zdravstvenih problema, mogucih
infekcija, uticaja na seksualnost...

Ambivalentnost, odanost, unutrasnji konflikt, osecéaj
izdaje, gubitak kontrole nad ponasanjem, gubitak

samopouzdanja i poverenja u ljude
. J

7 lzvor: GAMS Belgium, Mariage forcé et asile - Fiche spécifique 2,
GBV & Asylum - Learn & act, Brussels, 2019.
-28-
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NAKON ZAKLJUCENJA BRAKA

Prinudni ili nezasti¢eni seksualni odnosi (t.j. silovanje):
NezZeljena trudnoca

Svi oblici nasilja
(verbalno, fizicko, psihologko itd.)

Pojaéan nadzor i kontrola

Prinudno napustanje skolovanja/obuke/posla - radi brige
o deci, obavljanja kuénih poslova, brige o tazbini

Gubitak slobode, gubitak socijalne
i ekonomske nezavisnosti

Poremedaji prehrane, poremecéaji sna

Osecaj posramljenosti, nisko samouvazavanje
i samopos§tovanje, gadenje, anksioznost

Depresija, samopovredivanje, misli o samoubistvu
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ZNAKOVI UPOZORENJA
PRE MOGUCEG BRAKA

Kada udete u adolescentnu dob, mozete da uocite odredene
detalje koji izgledaju trivijalno, ali, u stvari, treba da vas upozore:

> u vezi ste sa osobom koja pripada kulturi/religiji razli¢itoj
od vase. Vasi roditelji se tome protive, a protive se i vaSem
nacinu razmisljanja i oblacenja;

> imate muske prijatelje i vasi roditelji se brinu o tome ,$ta ¢e
komSije da kazu”;

> vas$a porodica kontrolise vase izlaske i ljude koji vas
posecuju, posebno ako su u te posete ukljuc¢eni mladié¢i - i
sada morate uvek biti u pratnji nekog ¢lana porodice;

> ¢lanovi vase porodice razgovaraju sa vama i pokazuju vam
fotografije mladi¢a za koje bi Zeleli da ih upoznate ili kojima
bi Zeleli da pokazu vase fotografije itd.;

> imate rodenu sestru ili sestru od tetke/strica koja se veé
udala na taj na¢in, mozda ste joj ¢ak i bili na vencanju;

> va$a porodica planira da provede godi$nji odmor u zemlji
porekla vasih roditelja; Vi Zelite da idete, ali, istovremeno,
izgleda vam da nesto kriju od vas. Oni razgovaraju o proslavi, ali
Vi ne znate kome je ta proslava namenjena niti zasto se odrzava;

> mozda su vam ¢lanovi porodice oduzeli mobilni telefon ili
kompjuter, $to vam otezava da razgovarate sa ljudima izvan
svoje porodice;
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> va$a porodica vam zabranjuje da vidate neke prijatelje koji
.nisu dovoljno dobri za vas”, ne mozete da idete na Skolske
izlete ili vise uopste ne mozete da idete u $kolu;

> vasa porodica nepokolebljivo tvrdi da je brak vazan za vasu
buduénost. Vasa ljubav i odanost koje osec¢ate prema njima
mogu da se upotrebe da bi vas se sprecilo da odbijete da se

udate;

> c¢lanovi vase porodice vam prete i/ili vas tuku ako odbijete
da se udate (ne mozete da izlazite, oduzeli su vam telefon,
uskracuju vam hranu i slobodu, zlostavljaju vas, ograni¢avaju
vam kretanje itd.);

> zlostavljanje moze biti fizicko (8amari, udarci nogom),
psiholosko (pritisak, emocionalna ucena), verbalno
(vikanje, uvrede) i éak materijalno i administrativno
(nedavanje dzeparca, oduzimanje mobilnog telefona i linih
dokumenata);

Protiv vas istovremeno moze da bude upotrebljeno nekoliko

oblika nasilja.

U svim takvim sluéajevima, ako imate odredene sumnje,

to je zbog ¢injenice da nesto nije u redu. Bice potrebno
da brzo reagujete, jer ¢e prinudni brak imati ozbiljne
reperkusije po vas!
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Kada ste suoceni sa planiranim prinudnim brakom, normalno je
da se osecate izgubljeno i uplaseno, da ne znate $ta da radite,
kako da reagujete. Stavige, protivljenje odluci vase porodice
je veoma tesko: ljubav koju osecéate prema svojim roditeljima i
krvne veze su izuzetno snazni. Takode je veoma zastrasujuce
zakoraciti u nepoznato i pronaci snagu i hrabrost za preuzimanje
kontrole nad svojim Zivotom.

Ali, silazak sa tog puta koji vodi u prinudni brak zahteva
preuzimanje takvog rizika, jer je izbegavanje gorenavedenih
ozbiljnih posledica od klju¢ne vaznosti.

: a0 \

Prva stvar koju treba da uradite je da delujete,
da ne ostanete sami i da razgovarate sa nekim izvan vase
porodice. Zatim, §to je pre moguce treba da kontaktirate
jedno od specijalnih udruzenja za podrsku
(podaci za kontakt su navedeni na strani 10).

U tim udruzenjima postoje profesionalni timovi koji mogu da
pruze psiholosku, pravnu, socijalnu i drugu pomo¢ i podrsku
mladim devojkama i Zenama, POTPUNO BESPLATNO.
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Zatraziti pomo¢ nije lako, posebno ako ne znamo kako ti
profesionalni pomagaci rade. Ali, budite uvereni u sledece:

>

Svaki sastanak sa sluzbom za podrsku ¢e biti ¢uvan u
tajnosti, za njega nece saznati vasi roditelji i porodica i nista
$to kazete nec¢e im biti preneto. Tim ima obavezu ¢uvanja
profesionalne tajne i ne moze da va$oj porodici otkrije nista
Sto kazete;

Mozete na sastanak da dovedete nekog kome verujete
(nastavnika, prijatelja, ¢lana psiholosko-medicinsko-
socijalnog centra u vasoj §koli itd.);

Bicete srda¢no docekani, bez ikakvih predrasuda. Tim vam
stoji na raspolaganju i ¢lanovi tima ¢e vas slusati dok budete
govorili o vagim strahovima i potrebama, ostavljaju¢i vam
vreme za to, ali postujuci vase odluke.

Bic¢e vam pruzeni saveti i pomo¢ u pogledu vasih sledecih
koraka, u skladu sa vasom situacijom, na primer, pravna
pomo¢ u ostvarivanju vasih prava, ili pomo¢ u podnos$enju
zahteva za pruzanje finansijske pomo¢i i smestaja;

U hitnom slucaju, bi¢ete smesteni u sigurnu kucéu dok se za
vas ne nade dugoroc¢no re$enje. Ta adresa ¢e biti Cuvana u
tajnosti radi vase bezbednosti.
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Od klju¢ne vaznosti je da donesete kopije svih vasih li¢nih
dokumenta kada budete posecivali ovu sluzbu.

Ti dokumenti ¢e biti potrebni za administrativhe postupke,
ostvarivanje vasih prava, podnosSenje zahteva za pruZanje
pomoci... Vazno je da imate pristup tim dokumentima.

At
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ZAKLJUCAK

Protivljenje volji svoje porodice i preuzimanje kontrole nad
svojim Zivotom je verovatno najteza i najbolnija odluka koju
neko moze da donese. To zahteva ogromnu hrabrost. Ali, vi
niste sami i na svakom koraku éete pronaéi podrsku koja vam
je potrebna.

NEMOJTE
OSTATI SAMI,
POMOC VAM JE
DOSTUPNA!
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Ova brogura je izradena na inicijativu Drzavnog sekretara za
jednake mogué¢nosti, Nawal Ben Hamou, u sklopu briselskog
programa za sprec¢avanje nasilja nad Zzenama, ,STOP NASILJU".
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Od vremena kada ste usli u adolescentnu dob slusate svoje
roditelje kako planiraju vase vencanje.

Taj brak ih €ini izuzetno ponosnim, jer ¢e te vi nastaviti njihovu
tradiciju i ispuniti Zelje svoje porodice. Oni taj brak vide kao
garanciju vase buduce srec¢e i bezbednosti. Medutim, vi se ne
osecate bas spremni za to, Zelite da nastavite da studirate, da se
vidate sa svojim prijateljima. Niste razmisljali o stupanju u brak ili
radanju dece. U svakom slucaju, zelite da sami donesete odluku.

Zabrinuti ste da ¢e vasi roditelji biti razo¢arani ako se ne
pridrzavate njihovih Zelja...

Da li odbijanjem rizikujete da izgubite svoje roditelje i da
ostanete sami? Kako mozete da budete odani svojoj porodici i
iskreni prema sebi? Sta ée da se dogodi ako kazete ,Ne"?

Ova brosura ¢e da vam pomogne da jasnije vidite stvari, da
zacrtate svoj sopstveni put i da znate da postoje ljudi koji vam
mogu pomoc¢i, pruziti vam podrsku i savetovati vas u pogledu
vasih odluka.
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